Trivia para niños del C.A.M. Kung Fu
1. ¿Qué significa ciencia?

a) Arte
b) Conocimiento

c) Artes Marciales
2. ¿Qué significa arte?
a) Artes Marciales
b) Ciencia
c) Belleza

3. Al oír la palabra kung fu la relacionamos a:
a) Un chino

b) Un japonés
c) Artes marciales Chinas

4. El hombre ha tenido que defenderse de animales y luego de personas desde que:
a)  Invento las armas

b) Tenia que enfrentarse a la naturaleza para sobrevivir

c)  La gente era envidiosa
5. ¿En que animales se baso el doctor Hua To de acuerdo a sus movimientos con el fin   

       de aliviar la salud?
a) Perro, Gato, Ratón, Pájaro y Conejo
b) Tigre, Ciervo, Mono, Oso y Garza

  
c) Tortuga, Hormiga, Ballena, Águila y Calamar

6. ¿Cuál es el supuesto origen de las artes marciales?

a) El monasterio shaolin

b) La casa de Bruce Lee

c) No hay

7. ¿Quién fue Bodhidarma?
a) El mejor maestro de artes marciales chinas


b) El peor alumno de artes marciales chinas

c) Un joven hindú que fue enviado a estudiar textos sagrados y al terminar viajo a China

8. ¿En que se basan los sistemas internos de las artes marciales chinas?
a) En controlar la energía para golpear más duro

b) En la energía interna, cuyo origen es espiritual y mental
c) En  moverte dentro de un lugar pequeño

9. ¿En que se basan los sistemas externos de las artes marciales chinas?

a) En relajar el alma alcanzando la paz interna

b) En hacer entrenamiento hasta caer desmayado

c) En métodos duros y enfatizan la importancia de la tenacidad física y el desempeño muscular

10. ¿Cómo se han clasificado las armas tradicionales de las artes marciales chinas?
a) Armas de fuego, armas blancas, armas comunes, armas extravagantes

b) Armas largas, armas cortas, armas suaves, armas de uso doble
c) Armas de plástico, armas inútiles, armas ocultas, armas sencillas
11. ¿Cuál fue el único sistema creado por una mujer?
a) Wing Chun
b) Jeet Kune Do

c) Tae Kwon Do

12. ¿Como debe ser el estudiante de Wing Chun respecto a la fuerza?

a) Floja

b) Bruta

c) Suave

13. ¿Quién fundo el Hung-Ga?
a) Jackie Chan

b) Ng Mui

c) Hung Hei Guen

14. ¿Que armas se utilizan en el Hong Kuin?

a) Todas las armas del sistema de Artes Marciales Chinas, entre las mas características el tridente

b) Todas las armas sencillas 

c) Todas las armas difíciles

15. ¿A partir de que animales se basan las formas de Hong Ruin?

a) Mono, león, buey, gallo, caballo

b) Dragón, serpiente, tigre, leopardo, grulla

c) Pez, águila, oso, rana, pájaro
16. ¿Cual es el significado de Wu shu en la actualidad según china?

a) Artes Marciales Chinas en general

b) Artes Marciales Japonesas

c) Jeet Kune Do

17. Gran parte de los trabajos e investigaciones señalan como iniciador de Tai Chi Chuan a:

a) Roberto Kwok Chee Cheng

b) Monje budista y filósofo Chan San Fong

c) Bruce Lee

18. ¿Cuál es el símbolo de Tai Chi Chuan?

a) Un círculo dividido en dos formas curvas de igual tamaño, el Yin y el Yang

b) Un águila comiendo una serpiente sobre un nopal

c) No tiene

19. ¿Que es Chin Na?
a) El país China separado en silabas

b) Técnica de agarre del arte marcial chino

c) Wu Shu

20. ¿Como sería conocido posteriormente el Karate Do?

a) Como “Wu Shu copiado”

b) Como “El secreto de Japón”
c) Como “El camino de la mano vacía”

21. ¿Cómo se deben ajustar las posturas de Shito Ryu?

a) Con mucha dureza para no dejarse mover

b) Con naturalidad

c) Como se le ocurra al practicante

22. ¿Qué es el shorinji kempo?
a) El arte marcial de So Doshin que es la fusión y el arreglo de diversos estilos que observo durante su viaje a China
b) Un arma japonesa para paralizar oponentes

c) Un arte marcial que te permite ser unido con la naturaleza

23. ¿Que es el Kendo?

a) La “vía del sable”, es un arte marcial japonés que se enfoca en el manejo de dicha arma



b) Significa “arte” en japonés
c) La “carretera de la espada”, no es un arte marcial.

24. ¿Cómo eran considerados los Samurai?
a) Como lo peor de Japón
b) Como personas que les gusta mucho la paz

c) Como combatientes profesionales de gran experiencia y diestro  en una amplia variedad de armas exóticas
25. No es totalmente correcto referirse a los Samurai con ese nombre ya que son un tipo de:

a) Chinos

b) Hindus
c) Bushis

26. El mas famoso Bushi en toda la historia de Japón fue:
a) Bruce Lee

b) Roberto Kwok Chee Chenng

c) Miyamoto Musashi

27. ¿Cuando empezaba y terminaba el entrenamiento de un Ninja?
a) Cuando era anciano y cuando reencarnaba
b) Cuando el bebe podía sostenerse de pie y cuando moría
c) Cuando cumplía 20 y cuando alcanzaba los 50

28. ¿Cuáles eran las habilidades importantes de los Ninjas?

a) El arte del camuflaje, que iba desde su capacidad silenciosa de movimiento hasta disfrazarse de cualquier tipo de persona

b) Ser expertos jinetes, nadadores, buceadores y alpinistas
c) Las dos de arriba

29. ¿En que consistía el arte del Jujitsu?


a) En aplicar palancas y llaves para inmovilizar y derrumbar al oponente


b) En correr rápido para escapar de las peleas


c) En nada relacionado a las artes marciales

30. ¿Cuál fue el primer arte marcial en el mundo en convertirse en deporte olímpico?


a) Jeet Kune Do


b) Judo


c) Yoga

31. ¿Qué significa Judo?

a) “Wu Shu”


b) “El camino gentil”


c) “Lima Lama”

32 Arte Marcial proveniente de Corea

a) Wu Shu

b) Tae Kwon Do


c) Kali

33. ¿Quién fue el ultimo practicante de Tae Kyon conocido?

 
a) Roberto Kwok Chee Chenng


b) Jackie Chan


c) Song Duk Ki

34. Arte Marcial proveniente de la India:


a) Kararipaito


b) Wing Chun


c) Jeet Kune Do

35. Arte Marcial de Brasil:


a) Karate


b) Capoeira


c) Reiki

36. ¿Qué significa Capoeira?


a) Planta o Mata


b) Brasileño


c) Arte Marcial China

37. Arte Marcial de México:


a) Xhu Pa Porrazo


b) Tae Kwon Do

c) Tai Chi Chuan

38. Arte Marcial Francés:


a) Savate


b) Jeet Kune Do


c) Wu Shu

39. ¿Por quienes y donde fue desarrollado el Savate?


a) Por los chinos en un gimnasio


b) Por la policía de la Ciudad de México


c) Por los peleadores callejeros de los barrios duros de Paris

40. Arte Marcial proveniente de Indonesia:

a) Penjak-Silat

b) Hong Ruin


c) Sumo

41. ¿Qué quiere decir literalmente Penjak-Silat?


a) “El arte completo del combate”


b) “El kung fu malo”

c) “Pega y patea”

42. ¿Que significa Jeet Kune Do?

a) “El camino del puño que intercepta”


b) “Arte Marcial Única de Bruce Lee y nadie mas”


c) “El puño que le pega a la cara”

43. Bruce Lee recalco con frecuencia que el Jeet Kune Do es:

a) Una copia de todas las artes marciales

b) Todos y ninguna estilo


c) El ultimo arte marcial

44. ¿Por qué se distingue el Jeet Kune Do de otras artes?


a) Porque fue la ultima que se hizo


b) Por la ausencia estereotipada de aplicación de técnicas de situaciones que no 


existen


c) Porque deja al oponente en el piso
45. Arte Marcial Tailandesa:


a) Muay Thai


b) Tae Kwon Do


c) Wing Chun

46. Artes Marciales del las Filipinas:


a) Escrima, Arnis y Kali


b) Wu Shu, Savate y Hong Kuin


c) Xhu Pa Porrazo, Jeet Kune Do y Capoeira

47. Arte Marcial de Malasia:

a) Jeet Kune Do


b) Savate


c) Versilat

48. Arte Marcial de Rusia:


a) Karate


b) Sambo


c) Wu Shu

49. Arte Marcial de Israel:


a) Tae Kwon Do


b) Krav Maga


c) Wing Cheng

50. Arte Marcial de las Islas  Polinesias


a) Lima Lama


b) Judo


c) Sumo

